
 

■ ダブルス１ ■ 

火Ｃ13:30～早野コーチ 

レベル：初級認定・中級認定 

時間：８０分 

定員：１０名 

■ ダブルス２ ■ 

金Ｃ13:30～早野コーチ 

レベル：中級認定・上級認定 

時間：９０分 

定員：８名 

～早野コーチ女子ダブルス戦歴～ 

●岐阜県ベテランテニス選手権 優勝 

●ダンロップテニストーナメント 優勝 

●全国レディース 岐阜県代表 etc. 

【レッスン内容】 

レッスンの始めは軽めのラリーなどをしてアップします。 

その後レッスン終わるまでゲームをたくさんしていきます。 

普段のレッスンでしている基本や応用をゲームに活かします。 

ダブルスの立ち位置など、アドバイスしていきます。 

～早野コーチからコメント～ 

楽しく勝てるダブルス目指して 

一緒に頑張りましょう♪ 

 


